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वसुधैव कुटुम्फकभ ऩय ननफॊध (250 शब्द) 
मह एक साभाजजक दशशन है, जो एक आध्माजमभक सोच से ननकरी है। वसुधैव कुटुम्फकभ सोचने का 
एक तयीका है, जो एक फताता है कक ऩूयी दनुनमा एक ऩरयवाय है। जो इस सोच को प्रोमसाहहत कयने 
का प्रमास कयता है कक सॊऩूर्श भानव जानत एक ऩरयवाय है। 

जजसभें कहा गमा है कक ऩूयी भानव जानत एक जीवन ऊजाश से फनी है। महद ऩयभामभा एक है तो हभ 
कैसे अरग-अरग हो सकते हैं? महद सभुद्र एक है तो उसकी फून्दे अरग-अरग कैसे हो सकती है। 

हभ सफको फनाने वारा ऩयभामभा ही है औय वह एक है। इस तयह हभ सफ बी एक ही ऩरयवाय के 
सदस्म है कपय चाहे हभ बायतीम हो मा अपगानी। चाहे एशशमा से हो मा मूयोऩ से। 

वसुधैव कुटुम्फकभ एक सॊस्कृत अशबव्मजतत है, जजसका अर्श है कक ऩूयी ऩथृ्वी एक ऩरयवाय है। 
प्रार्शभक शब्द सॊस्कृत के तीन शब्दों – वसुधा, ईवा औय कुटुम्फकभ से शभरकय फना है। 

वसुधा का अर्श है ऩथृ्वी, ईवा का अर्श है जुड ेहुए औय कुटुम्फकभ का अर्श है एक ऩरयवाय। इसका 
तामऩमश है कक ऩूयी ऩथृ्वी केवर एक ऩरयवाय है। वसुधैव कुटुम्फकभ का ववचाय हहतोऩदेश से शुरू होता 
है। 

हहतोऩदेश यचना औय छॊद भें सॊस्कृत कर्ाओॊ का एक वगीकयर् है। हहतोऩदेश के ननभाशता, नायामर् 
के अनुसाय, हहतोऩदेश फनाने के ऩीछे प्रार्शभक पे्रयर्ा मुवा व्मजततमवों को जीवन के फाये भें सोचने के 
तयीके को सयर तयीके से प्रशशक्षऺत कयना है ताकक वे जागरूक हो सके। मह व्मावहारयक रूऩ से 
ऩॊचतॊत्र की तयह है। वसुधैव कुटुम्फकभ का सॊऩूर्श चचॊतन हहॊद ूदशशन का एक अशबन्न अॊश है। 

 



वसुधैव कुटुम्फकभ ऩय ननफॊध (500 शब्द) 

प्रस्तावना 

धयती ऩे हय एक जीव चाहे भनुष्म हो, प्रार्ी हो मा जॊतु हो, सबी जीवों के शरए ऩरयवाय उनकी 
प्रार्शभकता होती है। सबी जीव अऩने ऩरयवाय से प्माय कयते है, उनके सुख-दखु का सार्ी होते हैं। 

हाराॊकक ऐसा नहीॊ है कक ऩरयवाय भें रडाई झगड ेनहीॊ होत,े वैचारयक भतबेद नहीॊ होते। रेककन, मह 
भत बेद कुछ ऺर्ों के शरए होते हैं। बरे ही कबी उनके फीच तनाव हो रेककन वह कबी बी एक 
दसूये को दखु ऩहुॊचा कय ववकास कयने का नहीॊ सोचते। 

मही बावना एक इॊसान ऩूयी दनुनमा के अन्म इॊसानों एवॊ जीवों के प्रनत सोचता है जफ वह “वसुदेव 
कुटुॊफकभ की अवधायर्ा को अऩना रेता है”। 

वसुधैव कुटुॊफकभ का अर्श 

वसुदेव कुटुॊफकभ की अवधायर्ा का सॊमुतत अर्श सभझने से ऩहरे इसके प्रममेक शब्दों का अर्श 
सभझते हैं। “वसुदेव” का अर्श होता है ऩथृ्वी औय कुटुॊफ का अर्श है ऩरयवाय। इस तयह वसुदेव 
कुटुॊफकभ का सॊमुतत अर्श होता है “ऩथृ्वी एक ऩरयवाय है।” 

जजस तयह कोई बी इॊसान अऩने ऩरयवाय को नुकसान ऩहुॊचाने के फाये भें सोच नहीॊ सकता, वह अऩने 
ऩरयवाय के प्रनत दशु्भनी की बावना नहीॊ यखता। ठीक उसी तयह वसुदेव कुटुॊफकभ की अवधायर्ा को 
अऩना रेने सबी भानव फेय बूरकय आऩसी ऩरयवाय की तयह यहने रगता हैं। 

“वसुदेव कुटुॊफकभ” मह वातम इस ववश्वास का प्रनतननचधमव कयता है कक ववश्व के सबी प्राणर्मों को 
एक दसूये के प्रनत दमा, करुर्ा का बाव यखना चाहहए, एक दसूये से सम्भान के सार् व्मवहाय कयना 
चाहहए। उन्हें शाॊनत एवॊ सद्बाव के सार् यहने का प्रमास कयना चाहहए। 

वसुधैव कुटुॊफकभ का भहमव 

वसुदेव कुटुॊफकभ की अवधायर्ा की सॊकल्ऩना बायत के प्राचीन ऋवष-भुननमों के द्वाया ही दी गई र्ी। 
इस सॊकल्ऩना का उनका उद्देश्म धयती के सबी जीवों के फीच शाॊनत स्र्ावऩत कयना र्ा, भानव को 
एक-दसूये के प्रनत सहामक फनाना र्ा ताकक भानवता परती पूरती यहे। 



बायत भें वसुदेव कुटुॊफकभ की बावना प्राचीन कार से ही सबी रोगों भें ओत-प्रोत र्ी। इसशरए तो 
बायत ने हय जानत औय धभश के रोगों को शयर् दी। रेककन बायत भें 16वीॊ औय 17वीॊ शताब्दी के 
फीच मूयोऩीम देशों ने इसे अऩना उऩननवेश फनाना शुरू ककमा औय देश के रोगों के फीच भें पूट 
डारने की कोशशश की, जजससे धीये-धीये वसुदेव कुटुॊफकभ की बावना का ह्रास होने रगा। 

बायत भें प्राचीन कार से ही यॊग, धभश, जानत, ऩाती के नाभ ऩय कई बेदबाव होते र्े। रोग एक दसूये 
के प्रनत घरृ्ा की बावना यखते र्े। रेककन सभम-सभम ऩय सभाज भें ऐसे कई भहान रोगों ने जन्भ 
शरमा, जजन्होंने रोगों को वसुदेव कुटुॊफकभ की अवधायर्ा को अऩनाने के शरए पे्ररयत ककमा ताकक 
रोगों के फीच शाॊनत स्र्ावऩत हो सके औय भानवता का ववकास हो सके। 

वसुदेव कुटुॊफकभ की अवधायर्ा ने ना जाने ककतने ही रोगों के फीच बेदबाव को खमभ कय उनके 
फीच शाॊनत स्र्ावऩत की हैं। जफ तक वसुदेव कुटुॊफकभ की अवधायर्ा रोगों भें व्माप्त यहेगी, धयती 
ऩय सुख शाॊनत फनी यहेगी। 

वसुधैव कुटुॊफकभ का शसद्धाॊत 

वसुदेव कुटुॊफकभ का शसद्धाॊत फेहतय बववष्म का ननभाशर् कयना है। ऩूये ऩथृ्वी को ऩरयवाय भानकय 
एक नई ववश्व व्मवस्र्ा का ननभाशर् कयने के शरए वसुदेव कुटुॊफकभ के इन सात शसद्धाॊतों का ऩारन 
हय ककसी को कयना चाहहए। 

 ऩथृ्वी के हय एक जीवों को सभझने की जरूयत है कक हय जीव एक दसूये ऩय ननबशय हैं। 
सबी का अजस्तमव एक दसूये के कायर् ही सॊबव है, इसशरए एक दसूये के प्रनत सम्भान 
की बावना यखनी चाहहए। 

 सहमोग औय सम्भान वसुदेव कुटुॊफकभ का दसूया शसद्धाॊत है। 

 वसुदेव कुटुॊफकभ का तीसया शसद्धाॊत स्वीकृनत औय सहहष्र्ुता हैं, जो भानव को एक दसूये 
को अऩनाकय शाॊनत स्र्ावऩत कयना शसखाता है। 

 वसुदेव कुटुॊफकभ का चौर्ा शसद्धाॊत आऩसी पे्रभ है। एक दसूये के प्रनत प्माय औय करुर्ा 
रोगों को एकजुट कयता है, उनभें एकता स्र्ावऩत कयता है। 

 एक दसूये की बावना की सभझ वसुदेव कुटुॊफकभ का ऩाॊचवा शसद्धाॊत है। सभाज के हय 
एक धभश औय सॊप्रदाम के रोगों को अऩनी सभझ ववकशसत कयने की जरूयत है ताकक वह 
दसूये के प्रनत सहानुबूनत हदखाएॊ। 



 अहहॊसा वसुदेव कुटुॊफकभ का छठा शसद्धाॊत है। 

 हदशाननदेश प्रवचन वसुदेव कुटुॊफकभ का चौर्ा शसद्धाॊत है। सॊवाद के भाध्मभ से भानव 
एक दसूये के फीच सद्बावना हाशसर कय सकता है। 

वसुदेव कुटुॊफकभ अवधायर्ा की आवश्मकता 

एक देश शजततशारी फनने के शरए दसूये देश के सार् मुद्ध कयता है। दनुनमा के कई देश आऩस भें 
रडते हैं, झगडते हैं, धयती के कुछ टुकडों के शरए भय शभटने को तैमाय हो जाते हैं। रेककन वे एक 
दसूये के जीवन के भहमव को नहीॊ सभझते। 

आज बरे ही ऩूया ववश्व अरग-अरग सभूह भें फटा हुआ है, सैकडों देश है। रेककन इस ऩूये धयती ऩय 
यहने वारे सबी जीव तो एक ही सभान है। इॊसान बरे ही अऩने आऩ को यॊग-धभश के अनुसाय फाॊट 
शरमा हो रेककन उनका ननभाशर् कयने वारा केवर एक ही ऩयभ वऩता ऩयभेश्वय है। 

आज सबी देश अऩने अचधकायों एवॊ उद्देश्म के प्रनत सजग है रेककन उन सबी का उद्देश्म तो एक 
ही है ववकास कयना। ऐसे भें सबी को फैय बाव फुराकय “वसुदेव कुटुॊफकभ” की अवधायर्ा को अऩनाने 
की आवश्मकता है। तमोंकक सबी के सार् ही सफका ववकास होता है। 

महद व्मजतत दशु्भनी औय फैय की बावना यखेगा, अऩने धभश, भजहफ के नाभ ऩय भायकाट कयेगा तो 
एक सभम ऐसा आएगा जफ इस धयती ऩय कोई इॊसान नहीॊ फचेगी। ऐसे भें जरूयी है कक हय एक 
व्मजतत वसुदेव कुटुॊफकभ की अवधायर्ा को अऩनाकय शाॊनत ऩूवशक अऩना जीवन जीए। 

ननष्कषश 

वसुदेव कुटुॊफकभ की अवधायर्ा हय एक व्मजतत को आऩसी फैय बुराकय एक सार् शाॊनत से यहना 
शसखाता है। इस अवधायर्ा का आबास हभाये प्राचीन ऋवष-भुननमों को ऩहरे ही हो गमा र्ा। 

तबी तो कई ऋवष-भुननमों एवॊ कई भहान साभाजजक कताशओॊ ने सभम-सभम ऩय सभाज भें व देश भें 
धभश, जानत, सॊप्रदाम के नाभ ऩय रडने झगडने वारे रोगों को सभझाने का काभ ककमा। सफ शभरजुर 
कय यहेंगे तबी फडी से फडी सभस्मा का साभना कय सकते हैं। 



कोववड-19 भहाभायी के सभम जफ ऩूया ववश्व तनावग्रस्त औय अशाॊत र्ा तफ वे वसुदेव कुटुॊफकभ की 
अवधायर्ा को अऩनाते हुए एक-दसूये का सहाया फने। तफ जाकय इस भहाभायी ऩय ववजम प्राप्त हो 
सका। 

इसशरए महद “वसुदेव कुटुॊफकभ” की अवधायर्ा यहेगी तबी ववश्व का ववकास होगा औय ववश्व के 
सभस्त जीव शाॊनत से यह ऩाएॊगे। 

वसुधैव कुटुम्फकभ ऩय ननफॊध (1100 शब्द) 

प्रस्तावना 

वसुधैव कुटुम्फकभ एक बाव है, जजसभें ऩूये सभाज को मह फतामा गमा है कक ऩूया ववश्व एक ऩरयवाय 
है कपय चाहे हभ बौनतक दृजष्ट से देखे मा आध्माजमभक दृजष्ट से देखे। 

दोनों भें ही मह स्ऩष्ट है कक दनुनमाॊ के सबी इॊसानों भें कोई बेद नहीॊ है। जजस तयह से एक ऩरयवाय 
के सबी सदस्म एक दसूये ऩय ननबशय यहते हैं, ठीक इसी तयह हभ बी एक दसूये ऩय ननबशय है। 

वतशभान ऩरयदृश्म औय ववश्व सॊकट 

वतशभान भें हभ आधुननकीकयर् औय वैश्वीकयर् भें जी यहे ववशबन्न धभश, जानत, सॊस्कृनत जैसे शभचित 
आफादी वारे सभाज भें यह यहे हैं। अफ तक हभ अस्ऩष्टता के मुग (कशरमुग की आमु) भें यह यहे हैं, 
जहाॉ बम औय असुयऺा, अन्माम, चोयी, बुखभयी, गयीफी, अममाचाय, आतॊकवाद धभकी जैसे कई फुयी 
ऩरयजस्र्नतमों का साभना कय यहे हैं। 

भानव जानत इस वक़्त ववशार साभाजजक औय ऩारयजस्र्नतक कहठनाइमों का साभना कय यही है। इस 
वक़्त हभ न शसपश  अऩने अजस्तमव औय स्रू्र रडाई रड यहे हैं, फजल्क सार् भे एक ऐसी रडाई बी 
चर यही है, जहाॉ इॊसान की ऩहचान भानवता बी दाॊव ऩय रगी है। 

आज इॊसान तभाभ तयह के ऩयेशानी झरे यहा है। रयश्तों का भूल्म कभ हो गमा है। ऩूये ववश्व को 
अऩने ऩरयवाय की नजय से देखना तो दयू है, रोग अऩने रोब के कायर् अऩने ही ऩरयवाय का अहहत 
कयने से नहीॊ डयते। 



रोगों भें नैनतकता खमभ होती जा यही है, हदरों भें सॊवेदना का स्तय अफ कभ हो गमा है। रोग शसपश  
अऩने पामदे के फाये भें सोचते यहते है, बरे ही उसके शरए ककसी बी हद तक जाना ऩड,े रोग जाने 
के शरए तैमाय यहते हैं। 

सभम की ऩुकाय वसुधैव कुटुम्फकभ 

दनुनमाॊ भें शाॊनत की ऩुन् स्र्ाऩना के शरए एक फाय कपय वसुधैव कुटुम्फकभ की आवश्कमता है ताकक 
रोग ववशबन्न शबन्नताओॊ को भानते हुए बी एक होने का एहसास कय सके। सह अजस्तमव के शरए 
ऐसी बावना होना फहुत आवश्मक है, अन्मर्ा एक हदन भानव जानत सभाजप्त की कगाय ऩय ऩहुॉच 
जाएगी। 

मह साभाजजक प्रभुखों, मुवा अग्रदतूों, धाशभशक अग्रदतूों औय शशऺाप्रद अग्रदतूों भें से प्रममेक के शरए 
वसुधैव कुटुम्फकभ – एक ऩरयवाय के रूऩ भें दनुनमा के एक औय दृजष्टकोर् के शरए एक सार् सोचने 
का आदशश अवसय है औय सद्बाव के ननभाशर् के शरए इस दृजष्ट को सही भें फदरने के शरए शभरकय 
काभ कयना है। 

ऩूवी औय ऩजश्चभी दशशन भें अॊतय 

हभने एक आभ जनता को इकट्ठा ककमा है, जो चारक औय अजस्र्य है। आज हभ फहुत खतयनाक 
जस्र्नत भें यह यहे हैं, जहाॊ भानव अजस्तमव को चुनौती खुद भानव ही दे यहे हैं। ऩरयजस्र्नतमाॊ हय ऩर 
फदर यही है। हभायी आभ जनता ऩयेशान है। ववनाश की रऺर् रगाताय जीवन शैरी ऩय ननमॊत्रर् 
ग्रहर् कय यहे है। 

जैववक आऩातकार, फढ़ती हुई गयीफी के सार् जनसॊख्मा वदृ्चध, बूखभयी औय कू्रयता, आचर्शक रूऩ से 
असभान दनुनमा, हचर्मायों की दौड औय रडाकू स्वाबाव भनुष्म को भानव जानत के ववनाश के 
वास्तववक कायक आज भनुष्मों को सोचने ऩय वववश कय यहे है कक तमा वो खुद अऩने ववनाश को 
आभॊत्रर् दे यहे हैं? 

 वशै्वीकयण “ववश्व एक फाजाय है” 

ऩजश्चभी दृजष्टकोर् के अनुसाय वैश्वीकयर् का अर्श है “ववश्व एक फाजाय है” रोगों का भतरफ केवर 
राब तक है। मह वैश्वीकयर् का वक़्त है, जजसका अर्श है घटते भानवीम भूल्मों के कायर् भ्रष्टाचाय, 
सॊघषश औय हहॊसा, इॊसानी भूल्मों से ज्मादा धन को भहमव देना। 



 “वसधुैव कुटुम्फकभ उदाहयण के लरए “ववश्व एक ऩरयवाय है” 

ऩूवी दृजष्टकोर् के अनुसाय हभ मह भानते हैं कक वसुधैव कुटुम्फकभ का अर्श है ववश्व एक ऩरयवाय है। 
इसका अर्श है कक सॊऩूर्श ववश्व एक एकर ऩरयवाय है, जो प्राचीन ऻान के भाध्मभ से ववश्वव्माऩी 
नागरयकता औय सद्बाव की सॊस्कृनत को आगे फढ़ाता है। 

 वसधुैव कुटुम्फकभ – „दनुनमा फपय बी एक ऩरयवाय है‟ 
बायत अतीत भें बी सद्बाव का एक वाहक यहा है तमोंकक वह बायत ही र्ा, जजसने “वसुधैव 
कुटुम्फकभ” की साभान्म अवधायर्ा को फतामा र्ा, जजसका अर्श है, „ऩूयी दनुनमा एक ऩरयवाय है‟। 

आभ जनता का ऩूया धेम वसुधैव कुटुम्फकभ की सोच को चरयतार्श कयना है। जफ-जफ आभ जनता 
एकता की बावना से ननहहत नही होगी तफ-तफ आभ जनता भें ववश्वासघात औय सद्बाव की चगयावट 
देखने को शभरेगी। सद्बाव से यहने के शरए सबी धभों का सम्भान कयना चाहहए। 

वसुधैव कुटुम्फकभ के 7 शसद्धाॊत 

एक नई ववश्व व्मवस्था का ननभााण 

वसुधैव कुटुम्फकभ की बावना के सार् ववश्व को एक ऩरयवाय के रूऩ भें फनाने औय एक नई ववश्व 
व्मवस्र्ा फनाने के शरए हभें इन 7 शसद्धाॊतों का ऩारन कयना चाहहए।  

एकता का ऩहरा शसद्धाॊत सबी व्मजतत एक ववशशष्ट तयह से एक दसूये ऩय ननबशय है, सॊऩूर्शता भें 
ऩथृ्वी से जुड ेहुए हैं। सबी का अजस्तमव दसूये के बफना सॊबव नही है, इसशरए हभें एक दसूये का 
सम्भान कयना चाहहए। 

स्वीकृनि औय सहहष्णुिा का दसूया लसदधाॊि 

सहहष्र्ुता व्मजततमों के फीच औय साभाजजक व्मवस्र्ाओॊ औय देशों के फीच अॊतय-धाशभशक सहभनत 
औय सॊफॊध ऩय काभ कयती है। 

सहमोग औय सम्भान का िीसया लसदधाॊि 

भानवीम एकजुटता एक दसूये के बागीदायी औय सम्भान ऩय हटकी है। “सबी धभों को स्वीकाय कयें 
औय उनका सम्भान कयें जैसा कक हभ अऩने धभश को भानते हैं”। 



प्रेभ का चौथा लसदधाॊि 

“दसूयों के शरए प्माय औय करुर्ा, व्मजततमों की एकजुटता औय धभों की एकजुटता के शरए प्रवेश 
द्वाय खोरते हैं।” 

सभझ औय करुणा का ऩाॉचवाॉ लसदधाॊि 

वसुधैव कुटुम्फकभ का तीसया हदशाननदेश – दनुनमा एक ऩरयवाय है, जजसका साय मह ननकारकय आता 
है कक भैं कौन हूॉ?, इसके अरावा, शाॊनत से जीवन जीने के शरए आवश्मक है कक ववशबन्न धभों औय 
ववशबन्न सभाजों को के फाये भें हभ अऩनी सभझ ववकशसत कयें। सबी ऩरयजस्र्नतमों भें सबी जीववत 
चीजों के शरए सहानुबूनत। सहानुबूनत एकजुटता औय ववश्व सद्बाव की स्र्ाऩना है। 

अहहॊसा का छठा लसदधाॊि (अहहॊसक) 

शाॊनतऩूर्श व्मजतत के शरए, सॊऩूर्श ववश्व एक ऩरयवाय है। वह न ककसी से डयेगा, न दसूये उससे डयेंगे। 

ववननभम का सािवाॊ लसदधाॊि 

चौर्ा हदशाननदेश प्रवचन का शसद्धाॊत है। सॊवाद के भाध्मभ से सद्बाव हाशसर ककमा जा सकता है। 
धभों के फीच सॊवाद, साभान्म सॊफॊध औय ववश्वासों की अचधक गहन सभझ ऩैदा कयता है। 

आस्र्ाओॊ औय धभों की सभझ, सद्बाव औय सौहादश की सॊस्कृनत को आगे फढ़ाती है औय ईश्वय के 
अधीन एक ऩरयवाय के रूऩ भें यहने भें हभायी सहामता कयती है। 

ननष्कषश 

हभाये देश के भनीवषमों ने अऩनी प्रखय भेधा से मह फहुत ऩहरे ही सभझ शरमा र्ा कक हभ सफ भे 
एक ही तमव बफद्मभान है। हभ एक दसूये से शबन्न नहीॊ है, इसशरए देश, धभश, जानत, सम्प्रदाम के 
आधाय ऩय होने वारा अॊतय व्मर्श है। हभ सफ अॊदय से एक ही है औय फात का उद्घोष कयता हुआ 
सॊस्कृत का श्रोक वसुधैव कुटुम्फकभ है। 
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